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1. Úvod 

Školní preventivní program

Školní preventivní program – konkrétní dokument školy zaměřený zejména na výchovu žáků ke zdravému životnímu stylu, na jejich osobnostní a sociální rozvoj a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností. Školní preventivní program je založen na podpoře vlastní aktivity žáků, pestrosti forem preventivní práce s žáky, zapojení celého pedagogického sboru školy a spolupráci se zákonnými zástupci žáků školy. Školní preventivní program je zpracováván na jeden školní rok školním metodikem prevence, podléhá kontrole České školní inspekce, je průběžně vyhodnocován a písemné vyhodnocení účinnosti jeho realizace za školní rok je součástí výroční zprávy o činnosti školy.

Prostředí, v němž se člověk zdržuje největší část dne, určuje jeho charakter.   Antifon

Ve škole tráví žák minimálně 6 hodin denně, i když to není převážná část dne, může ale na něj působit příjemné, estetické školní prostředí, přátelská atmosféra založená na důvěře, pozitivním vztahu mezi učiteli a žáky a mezi žáky navzájem, hodnotná nabídka společných akcí a volnočasových aktivit blahodárným a povzbuzujícím dojmem. Takovéto prostředí napomáhá zdravému duševnímu rozvoji dětí a později se může stát i odrazem jejich osobnosti, která bude mít jasně vytvořený hodnotový systém založený na zdravém způsobu života.

Každý hráč musí akceptovat karty, které mu rozdá život. Avšak jakmile je drží v rukou, musí se sám rozhodnout, jak s nimi bude hrát, aby vyhrál.

Voltaire

Žák je již od narození výrazně determinován rodinným prostředím, které nemusí vždy v pozitivním slova smyslu utvářet a podporovat jeho kladný vztah ke zdravému způsobu života, ke společensky uznávaným hodnotám. Škola mu může ale ukázat, jaké možnosti zdravého životního způsobu se pro něj nabízejí a pomoci při rozhodování tím, že v něm bude posilovat zdravé sebevědomí, sebedůvěru, naučí ho zvládat stresové situace, zacházet se svým zdravím, vážit si své osobnosti, přijímat odpovědnost za své jednání a chování, hledat východiska ze složitých situací. Žák vybavený takovýmito kompetencemi, dovednostmi se pak může správně a samostatně rozhodovat a umí úspěšně čelit nežádoucím vlivům ohrožující jeho zdravý osobnostní a sociální vývoj. 

2. Oblasti prevence SPJ a vytýčení rizikových jevů 

Prevence rizikových jevů je začleněna do ŠVP, týká se níže uvedených oblastí a uplatňuje se v následujících předmětech v různých formách (viz realizace ŠMP):

· zdravý životní styl – výchova ke zdraví, osobní a duševní hygiena, výživa a pohybové aktivity, drogové závislosti, alkoholismus, kouření – učební předměty TEV, ZSV, EKO

· oblast společenskovědní – formy komunikace, sociální dovednosti, šikanování, vandalismus a další formy násilného chování, záškoláctví – učební předměty CJL, CIJ, EST, DUO, VOP, ZSV
· oblast přírodovědná – základní znalost biologie člověka, fyziologie, chemických procesů v lidském těle při užívání návyk látek – učební předměty TEV, CHE, BIO
· oblast občanské výchovy – šikana, xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus, sekty, společensky nežádoucí náboženská hnutí – ZSV, DEJ

· oblast sociálně právní – právní aspekty rizikových jevů, postoj společnosti k společensky nežádoucím jevům, práva dítěte apod. – ZSV, EKO, DEJ

· oblast informačních a komunikačních technologie – ve všech předmětech využívajících IKT
3. Cíl školního preventivního programu 

Hlavním cílem primární prevence je zvýšení odolnosti dětí a mládeže vůči rizikovým jevům. Má-li být preventivní strategie účinná, musí být zpracována koncepčně, kontinuálně a zahrnovat složku informační, postojovou a dovednostní. V rámci těchto kategorií si škola stanovila dlouhodobé, střednědobé a krátkodobé cíle, které vycházejí ze soustavného mapování situace na naší škole, z výsledků dotazníkových šetření, ze vzájemné konzultace, rozhovorů se žáky, rodiči, lektory jednotlivých akcí, odborníky organizací zabývajících se prevencí rizikových jevů a ze Strategie prevence rizikových jevů u dětí a mládeže v působnosti resortu školství, mládeže a tělovýchovy. 

Cílovou skupinou, pro níž je Preventivní program určen, tvoří mládež (15-19 let).

3.1 Dlouhodobé cíle

· vytvoření bezpečného prostředí bez rizikových jevů ( dále RJ )
· zamezit rozšiřování RJ v oblastech daných Strategií prevence rizikových jevů v působnosti MŠMT (násilí, šikana, kyberšikana, záškoláctví, kriminalita, delikvence, vandalismus, ohrožování mravní výchovy dítěte, xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus, zneužívání návykových látek, anabolik, medikamentů, netolismus, gambling, divácké násilí, sexuální zneužívání dětí, syndrom týraných a zneužívaných dětí, sekty a společensky nebezpečná náboženská hnutí, …).
· snaha minimalizovat dopad RJ
· v maximální možné míře redukovat míru rizik spojených s RJ a snaha zamezit co nejvyššímu počtu žáků, aby se zabránilo výskytu těchto jevů – způsoby naplnění cíle – obecně (konkrétně – viz realizace programu)
· dlouhodobá, systémová a koordinovaná preventivní strategie v kontextu jednotlivých tříd, ročníků, školy, rodiny a dalších institucí zabývající se protidrogovou problematikou

· neustálá atraktivita programu

· vytváření a budování estetického prostředí školy s aktivním zapojováním žáků do této činnosti (viz Školní parlament, soutěže, výstavy, estetika)

· pestrá nabídka školy – volnočasových aktivit, rozšiřování nabídky školních kroužků, rozšiřování dostupných prostor školy s cílem k aktivnímu trávení volného času – sportovní, výtvarný, společenský, hudební, počítačový koutek, možnost výběru povinně volitelných předmětů ve vyšších ročnících 

· posílení schopnosti mladých lidí čelit závislostem zvýšeným sebevědomím, zkvalitněním sociální komunikace (zážitkové, interaktivní hry, nácvik v jednotlivých předmětech), nácvik asertivity a schopnost odmítat, obstát v kolektivu a řešit problémy sociálně přiměřeným způsobem

· zapojení co největší počtu pedagogů do prevence RJ
3.2 Střednědobé cíle

· snaha ovlivnit chování, postoje, názory žáků v rámci jednotlivých předmětů

· posilování a rozvíjení komunikačních dovedností, formování postojů ke společensky akceptovaným hodnotám – pěstování právního vědomí, mravních a morálních hodnot, humanistických postojů
· vzdělávání pedagogů v uplatňování zásad prevence RJ, zvláště pak výchovy ke zdravému způsobu života v jednotlivých předmětech

· zapracování konkrétních témat, metod a forem preventivního působení do vzdělávacího procesu školy ve spolupráci s ostatními pedagogy

· nabídka pozitivní alternativy pro trávení volného času (nástěnka-volnočasové aktivity v rámci města Liberce)

· peer výcvik – dle možností školy 

· zapojení rodičů do života školy 

3.3 Krátkodobé cíle

· zajištění jednotlivých akcí  
· pro žáky (viz plán činností v rámci prevence RJ )
· pro rodiče (uskutečňovat osvětu pro rodiče v oblasti zdravého životního stylu, etické a právní výchovy na třídních schůzkách a webových stránkách školy) 
· uskutečňovat zpětnou vazbu – formou autoevaluace

· každé akce

· celé koncepce

· uplatňovat opatření v rámci prevence RJ vyplývající ze školního řádu a jednotlivých vyhlášek a zákonů – (viz ŠŘ, KŘ)
· důslednost při uplatňování a dodržování stanovených pravidel a hranic definovaných školou

· postupovat v souladu s Metodickým doporučením k primární prevenci RJ u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních (Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy)  

· spolupráce s:  

· s kolegy z jiných škol – zvláště s ŠMP 

· dalšími středisky, zařízeními zabývajícími se prevencí RJ (Domovem mládeže v Liberci, DDM Větrník, SVP Čáp, Linka bezpečí)

· centry protidrogové pomoci 

· jinými institucemi – OHS, lékaři, OSPOD

· PPP

· okresním protidrogovým koordinátorem

· protidrogovou komisí LK

· s Policií ČR 

· KÚ LK – možnost zapojení do projektů

· aktualizace ŠPP
· systematické vzdělávání ŠMP – návštěva přednášek a seminářů s protidrogovou tématikou či výchovou ke zdravému životnímu stylu

· vzdělávání ostatních pedagogů v oblasti prevence RJ . Naplnění konkrétních cílů – viz plán práce ŠMP a plán aktivit.

4. Charakteristika školy 

Střední průmyslová škola a Vyšší odborná škola vznikla v roce 2023 spojením dvou subjektů - Střední průmyslové školy textilní a Střední průmyslové školy strojní, elektrotechnické a Vyšší odborné školy. Obě školy mají v regionu dlouholetou tradici. Školu navštěvuje cca 1.200 studentů. Studují zde žáci nejen z Liberce, ale i blízkého či vzdálenějšího okolí. Ti jsou ubytováni v libereckých DM. Škola na vyžádání informuje DM o studijních výsledcích studentů. 

Prostory školy jsou dle finančních možností školy postupně rekonstruovány a modernizovány. V loňském školním roce proběhla na budově T kompletní rekonstrukce sociálních zařízení, zřídila se speciální místnost pro pohovory výchovných poradců a preventistů s žáky a jejich rodiči. Obě budovy školy jsou bezbariérové, což umožňuje inkluzi i žáků s tělesným postižením. 
V současné době jsou všechny učebny vybaveny dataprojektorem. Ve škole funguje možnost wi-fi připojení. 

Škola vytváří také vhodné podmínky pro začleňování žáků s SPU a nadaných žáků. Žáci si mohou nosit do školy notebooky, netbooky a provádět zápisky, poznámky přímo do PC. Škola se snaží držet krok s vývojem IKT a začleňovat ji do výuky všech předmětů. Žáci mohou ve všech hodinách pro zpestření výuky se svolením vyučujícího používat mobilní telefony. Vyhledávají si důležité informace a učí se oddělovat fake news, hoaxy od pravdivých a správných informací, pracují v aplikacích (Kahoot), v Teams, které využívají kolegové při opakování formou soutěží nebo pro vyplňování testů. Mobilním telefonem si prostřednictví QR kódů načtou potřebné učivo, které nemusí opisovat a mohou je hned používat. Ve výuce se postupně zavádí používání AI.
5. Analýza současného stavu ve škole a autoevaluace
K posouzení problematiky slouží buď dotazníky, které vyplňují žáci po skončení naplánované akce, nebo následná diskuze učitele a žáků, či hodnocení organizace, která akci zajišťovala. V uplynulých letech bylo pro potřeby hodnocení a plánování používáno on-line výkaznictví (http://www.preventivni-aktivity.cz).

Ke stanovení cílů programu zveme do školy rodiče prospěchově slabých žáků, nebo žáků, kteří mají vysokou absenci. Členové výchovné komise, která s rodiči a žáky projednává slabý prospěch, či kázeňské přestupky, jsou VP, TU, ŠMP. O jednání je veden zápis. Z rizikového chování z předchozího roku vyplývá, že bychom měli dbát důsledně na kontrolu absence a v případě dlouhodobé či opakované absence žádat potvrzení od lékaře.

Pedagogové a zejména třídní učitelé v rámci třídnických hodin by měli působit na klima ve třídě a snažit se co nejvíce motivovat žáky k úspěšnému studiu a zdravé sociální komunikaci se svými vrstevníky.
Při řešení problémů spojených s RJ mají učitelé možnost využít sdílené dokumenty na L disku ve složce Primární prevence.

6. Personální zajištění prevence ve škole

Ředitel školy

· spolupodílí se s VP a ŠMP na vytváření strategie prevence RJ ve škole 

· spolupodílí se na přípravě, realizaci a vyhodnocování ŠMP a jeho začlenění do ŠVP

· přijímá personální a organizační opatření k vytvoření otevřené bezpečné atmosféry 
· podporuje týmovou spolupráci ŠMP, VP, TU, KP a ostatních pedagogů

· s VP, ŠMP řeší aktuální problémy související s výskytem RJ
Metodik prevence na škole – funkce, postavení a úkoly  
· garant ŠPP
· vypracovává ŠPP, podílí se na jeho realizaci 

· seznamuje ŘŠ a ostatní učitele s obsahem ŠPP
· koordinuje činnost pedagogů při realizaci ŠPP
· snaží se optimalizovat vztahy mezi žáky a učiteli, výchovnými pracovníky

· spolupracuje s ŘŠ v otázkách spojených s užíváním drog

· s ŘŠ se podílí na úpravě školního řádu ve shodě s ochranou zdraví žáků a ochranou vůči zneužívání návykových látek a vlivům jiných rizikových jevů, soustavně sleduje vývojové a individuální potřeby žáků, včas odhaluje poruchy vývoje a poskytuje rychlou a účinnou intervenci při výskytu problémů

· podílí se na minimalizaci drog ve škole 

· je iniciátorem protidrogových aktivit na škole

· ve spolupráci s vedením školy a ostatními pedagogy zajišťuje dostatečné množství volnočasových aktivit

· provádí monitoring drogové scény na škole (např. rozpracuje za pomoci ostatních kolegů se žáky témata – Mé první dojmy z nové školy, Jak trávím volný čas, Proč lidé berou drogy, Jak řešit problém, který mám, Jak řešit konflikty, Umění říci „ne“, Jak drogy ovlivňují život člověka na nich závislého, Zákon o drogách, Kde hledat pomoc,….)

· při výskytu rizikových jevů ve škole jedná dle doporučeného postupu Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR 

· spolupracuje při řešení výskytu problémů na půdě školy s VP a školním psychologem

· spolupracuje s okresním metodikem prevence, případně s některými členy Protidrogové komise

· spolupracuje a dalšími středisky zabývajícími se poradenskou činností, protidrogovou prevencí, krizovými centry zabývající se léčbou závislostí a péčí o uživatele drog v rámci Libereckého kraje (viz nástěnka) 

· spolupracuje s kolegy z jiných škol, s Domovem mládeže v Liberci, DDM Větrník, odděleními Policie ČR (viz nástěnka)

· systematicky se vzdělává, navštěvuje přednášky a semináře s protidrogovou tématikou či výchovou ke zdravému životnímu stylu

· poskytuje poradenské služby
 žákům a jejich rodičům a zajišťuje poradenské služby specializovaných poradenských a preventivních zařízení pro žáky, rodiče a učitele (souhlas s poskytování PS – viz kontaktní a informační formulář)
· dokumentuje průběh preventivní práce školy

· provádí autoevaluaci ŠPP
· konzultační hodiny – kdykoli po dohodě 
Výchovný poradce

· koordinuje společně s metodikem prevence aktivity školy v oblasti prevence

· zaměřuje se na žáky, kteří jsou ohroženi ve svém vývoji

· pomáhá při řešení konfliktních situací ve škole (žák – učitel, žák – žák), při řešení složitých rodinných podmínek (rodiče- žák- škola)

· ve spolupráci s metodikem prevence a školním psychologem předchází realizací programů projevům výskytů RJ - např. gamblerství, vandalismus, šikanování, brutalita, rasismus, kriminalita

· spolu s vedením školy zajišťuje spolupráci s orgány státní správy a samosprávy, zejména s orgány péče o dítě, sociálním kurátorem, sociálně právní komisí na ochranu dítěte, krizovými centry, PPP apod.

· poskytuje poradenské služby1 žákům a jejich rodičům a zajišťuje poradenské služby specializovaných poradenských a preventivních zařízení pro žáky, rodiče a učitele 

Třídní učitel (ve vztahu k primární prevenci):

· spolupracuje se školním metodikem prevence na tvorbě a realizaci Školního preventivního programu a na pedagogické diagnostice vztahů ve třídě

· dbá na důsledné dodržování pravidel školního řádu  

· podílí se na vytváření pozitivního sociálního klimatu ve třídě
· podporuje rozvoj pozitivních sociálních interakcí mezi žáky třídy

· je v kontaktu s rodiči žáků své třídy 

· vede třídnické hodiny

· účastní se akcí zabývající PSPJ, pokud to vyžaduje organizátor akce

Pedagogové (ve vztahu k primární prevenci)

· podílí se na tvorbě a realizaci ŠPP
· podílí se v rámci výuky svého předmětu na rozvoji kompetencí žáků v oblasti sociálních dovedností (interaktivní techniky, nácviky praktických psychologických a sociálně psychologických dovedností, techniky rozvíjení osobnosti, metody vytváření pozitivních vztahů mezi žáky apod.)

· provádějí průběžnou diagnostiku žáků a třídy 

· konzultují případné problémy a účastní se dalšího vzdělávání v metodikách prevence SPJ 

7. Spolupráce s rodiči 

Rodiče mohou kontaktovat pedagogické pracovníky pomocí e-mailu, telefonu nebo si mohou domluvit osobní schůzku.

Rodiče jsou prostřednictvím webových stránek školy, metodika prevence či třídních učitelů na třídních schůzkách, které se konají jednou za pololetí, informováni o konzultačních hodinách třídních učitelů, ŠMP a VP, o realizaci Školního preventivního programu na škole. 
Známky ze všech předmětů jsou rodičům po obdržení přihlašovacích údajů přístupné v systému BAKALÁŘI.

V případě problému (výchovného, studijního, zdravotního, sociálního atd.) s žákem jsou rodiče školou kontaktováni a informováni. Společně (žák, rodiče, škola) krizovou situaci řeší.
Rodiče jsou hromadně prostřednictvím internetových stránek školy, programem Bakaláři nebo emailem informováni o všech změnách ve školním rozvrhu, o školních akcích a dalších aktivitách.

8. Vzdělávání pedagogů 

Pedagogové se v rámci svých možností zúčastní aktivit zaměřených na protidrogovou prevenci a prevenci rizikových jevů. Škola jim poskytne aktuální nabídku programů seminářů a školení zabývajících se touto tématikou.

9. Metody a formy práce 

V rámci výuky jsou a budou i nadále kromě tradičních metod práce využívány další metody, které se osvědčily. Výchova bude probíhat mezipředmětově.

· konzultační hodiny ŠMP a VP

· schránka důvěry

· osvětový materiál

· dotazníky, ankety 

· CD, DVD – výukový materiál

· videotéka

· knihovna

· zájmové kroužky

· soutěže – sportovní, vědomostní, estetické

· tematické zájezdy

· odborné exkurze

· besedy

· přednášky

· komponované pořady

· kulturní akce – návštěva filmových, divadelních představení a výstav

· zážitkové hry

· interaktivní výuka, techniky

· adekvátní získávání znalostí, vědomostí

· projektové vyučování

10. Realizace a harmonogram programu
Prevence rizikových jevů je realizována v oblasti primární, specifické i nespecifické prevence. Při realizaci preventivního programu jsou brána v úvahu následující kritéria, metody a formy a vhodně se kombinují. Každá akce má svůj specifický cíl.

Kritéria:

· věk 

· sociokulturní zázemí  

· etnická příslušnost – žáci romské národnosti (pokud školu navštěvují) 

· zdravotní znevýhodnění

· nadaní žáci

· vzdělání – důležité z hlediska intelektuální náročnosti edukativně zaměřených aktivit

· místo provádění – pro žáky, kteří by byli ohroženi sociální exkluzí – pobytové akce mimo školu a v zahraničí

Jednotlivé aktivity – Plán a evidence aktivit v rámci prevence SPJ a plán práce metodika prevence.
Primární prevence

Primární prevence rizikových jevů u žáků – základním principem strategie prevence RJ u dětí a mládeže ve školství je výchova žáků ke zdravému životnímu stylu, k osvojení pozitivního sociálního chování a zachování integrity osobnosti. Cílem je zabránit výskytu rizikového chování v daných oblastech, nebo co nejvíce omezit škody působené jejich výskytem mezi žáky. V rámci primární prevence se snaží škola spolupracovat s organizacemi zabývající se primární prevencí.
Nespecifická primární prevence

Nespecifická primární prevence – veškeré aktivity podporující zdravý životní styl a osvojování pozitivního sociálního chování prostřednictvím smysluplného využívání a organizace volného času, například zájmové, sportovní a volnočasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodržování určitých společenských pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovědnosti za sebe a své jednání.

Specifická primární prevence

Specifická primární prevence – aktivity a programy, které jsou zaměřeny specificky na předcházení a omezování výskytu jednotlivých forem rizikového chování žáků. 
Jedná se o:

a) všeobecnou prevenci, která je zaměřena na širší populaci, aniž by byl dříve zjišťován rozsah problému nebo rizika, 

b) selektivní prevenci, která je zaměřena na žáky, u nichž lze předpokládat zvýšenou hrozbu rizikového chování, 

c) indikovanou prevenci, která je zaměřena na jednotlivce a skupiny, u nichž byl zaznamenán vyšší výskyt rizikových faktorů v oblasti chování, problematických vztahů v rodině, ve škole nebo s vrstevníky.

Specifická selektivní či indikovaná prevence je realizována v rámci projektu Předčasných odchodů ze vzdělávání. 
11. Řešení přestupků 

Dojde-li k porušení ustanovení školního řádu v prostorách školy, bude při řešení přestupku postupováno dle právních norem, metodických pokynů vydaných MŠMT a školního řádu, dle něhož budou vyvozeny kázeňské postihy.

Budou sledovány i další rizikové jevy – šikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Při jejich zjištění budou navržena cílená opatření, aby došlo k zabránění dalšího šíření RJ. V případě, kdy selže prevence ve škole, škola postupuje dle Metodického doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních vydaného MŠMT.
12. Spolupráce s odborníky a dalšími organizacemi 

Viz příloha Plán práce ŠMP
13. Šikanování ve škole

V prevenci proti šikanování a v postupech řešení šikanování postupuje škola podle Programu proti šikanování a Krizového plánu školy. Tento program slouží k vytvoření bezpečného, respektujícího a spolupracujícího prostředí ve škole, zaměřuje se především na prevenci šikanování a ukazuje postupy řešení šikanování. Je určen všem pedagogickým pracovníkům školy, dále pak nepedagogickým pracovníkům, rodičům a žákům školy. Tento program je nedílnou součástí Primární prevence rizikových jevů ve škole a Školního preventivního programu školy.

14. Závěr 

Školní preventivní program školy je součástí výchovy a vzdělání žáků během studia. Účastní se ho pedagogický sbor, žáci, rodiče a odborníci. V rámci školního preventivního programu je nutné kombinovat poskytování informací z oblasti prevence rizikových jevů s výcvikem v sociálních dovednostech. Preferovat přístupy zaměřené do oblasti zdravého životního stylu a aktivního sociálního učení. Program musí brát zřetel na věk a osobní charakteristiky jedinců. Bude mít smysl jedině tehdy, když všichni zúčastnění budou vidět smysluplnost své práce. Toho chceme dosáhnout dobrou a pravdivou informovaností, ochotou vyslechnout druhého a nalezením správné cesty v případě pomoci.

15. Dokumenty

Metodik prevence sleduje změny v legislativě pro oblast primární prevence rizikového chování schválené vedením MŠMT a veškeré dokumenty týkající se této problematiky nahrává na L disk_  Sdílené_Primární prevence. Vždy na začátku nového školního roku stvrdí vyučující svým podpisem, že se s nimi seznámili.

16. Odkazy

Odkazy na internetové stránky, které se zabývají prevencí jsou na nástěnce v budově T vedle kabinetu 
č. 32 v první patře, na budově M na nástěnce vedle sborovny.
	Informační portál o ilegálních a legálních drogách 
	www.drogy-info.cz 

	Informační portál o šikaně na školách 
	www.minimalizacesikany.cz 

	Kontaktní centrum SANANIM 
	www.sananim.cz 

	Občanské sdružení Prev-centrum 
	www.prevcentrum.cz 

	Prevence rizikového chování 
	www.odrogach.cz 

	Sdružení podané ruce - pomoci lidem s obtížemi se závislostmi 
	www.podaneruce.cz 

	záchranný kruh 
	http://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/ 


Příloha – Plán práce ŠMP

Školní rok: 2024/2025

Metodičky prevence: Mgr. Jana Dousková, Mgr. Martina Krotilová, 

Mgr. Eva Zajíčková

Školní preventivní program se zaměří zejména na osobnostní a sociální rozvoj žáků, rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností a prevenci závislostí, šikany, rasismu, intolerance a antisemitismu.
Realizace prevence rizikových jevů bude respektovat v prvé řadě věk žáků, jejich osobnost a zájmy.  

V rámci primární prevence jak specifické, tak i nespecifické budou realizovány aktivity a akce (viz níže) formou poskytování informací (přednášky, besedy, osvětový materiál, videoprojekce), prožitkových programů a pobytových akcí. Některé proběhnou v areálu školy, jiné mimo něj . V rámci prevence podporujeme funkci a aktivity školního parlamentu.

Garanty většiny akcí budou převážně MP Mgr. Jana Dousková, Mgr. Martina Krotilová, Mgr. Eva Zajíčková či VP Mgr. Antonín Bednář a Mgr. Jana Závacká.

Do realizace programu jsou zapojeni třídní učitelé a pedagogové, kteří v rámci třídnických hodin a výuky svých předmětů naplňují cíle ŠPP.

Na začátku školního roku byli pedagogové seznámeni s aktuální legislativou, metodickými doporučeními a pokyny z oblasti primární prevence. Všechny dokumenty týkající se této problematiky jsou uloženy na disku L/ dokumenty/ sdílené, kam mají všichni členové pedagogického sboru přístup.

Realizace ŠPP školy

1. ročníky:

· Harmonizační dny (Rejdice, Oldřichov v Hájích)

· Beseda na téma rizikové jevy ve společnosti

· Lyžařský výcvikový kurz

· Tematické zájezdy do Prahy

· Návštěva KVKLI

· Představení projektu DofE – komplexní sebevzdělávání a rozvoj žáka mimo školu

2. ročníky:

Workshop Advaity – téma – Drogy a my

· STK

· Jeden svět

3. ročníky

· Beseda o extremistických jevech

· Významné židovské osobnosti v oblasti literatury v kontextu české kultury (Čeští spisovatelé židovského původu, píšící česky nebo německy + prohlídka v Praze: Staronová synagoga, Maiselova synagoga, Starý židovský hřbitov)

· Exkurze do Osvětimi

· Účast v programu Erasmus+

· Jeden svět

4. ročníky

· Exkurze do Osvětimi

· Účast v programu Erasmus+

· Kariérní poradenství – beseda s pracovníky Úřadu práce

Všechny ročníky:

· Odborné exkurze dle zaměření jednotlivých oborů

· Divadelní představení

· Spolupráce s jednotlivými katedrami TUL

· Charitativní aktivity (Ježíškova vnoučata, Český den boje proti rakovině, sponzoring psího útulku, návštěva DPS Pilínkov)

· Vánoční výzdoba tříd

· Vydávání školního časopisu Zkrat

· Tematické zájezdy dle výběru třídních učitelů

· Školní výlety

· Kroužky

· Akce ke 35. výročí sametové revoluce

· Přednáška organizace Atrea – Jak bojovat s domácím násilím

2) Odborná pomoc v oblasti práce s dětmi a mládeží ve volném čase.

Metodičky prevence vytvořily vitríny s názvy a kontakty sportovních a kulturních organizací, které nabízejí celou škálu možností trávení volného času. K dispozici je žákům i rodičům MAPA POMOCI LIBERECKÉHO KRAJE, kde jsou uvedeny všechny aktuální kontakty na organizace zabývající se specifickou prevencí a odbornou pomocí.

Ve školním roce 2024/25 škola nabízí žákům kroužky elektro, šachů, modelingu, návrhářství, sportovní, jazykové, …

3) Ostatní

Konzultační hodiny kdykoli po dohodě se žáky či rodiči.
V Liberci 28. srpna 2024

�§ 1, § 2 a § 7 vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních.
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